Gazeta Wyborcza - Poznan
dodatek - Dom

Poznhan

06-05-15

DZ. / Nr 104

Jak prawi

diowo ulozy¢ styropian?

Od poprawnego wykonania ocieplenia zalezy jego efektywnos¢ oraz trwalosé. Nawet najlepsze materialy nie spelnia
bowiem oczekiwan inwestora, jezeli prace budowlane zostana wykonane w nieodpowiedni sposob

Krzysztof Krzemien

Przed przystapieniem do prac ocieple-
niowych budynku nalezy zapozna¢ sig
z zaleceniami producentow, ktorych
materiat zamierzamy wykorzystac.
Informacje sa zazwyczaj podane w for-
mieinstrukejilub zamieszezone w kar-
tach technicznych produktéw.

Co trzeba wiedzieé

Otonajwazniejsze wytyczne, ktdre trze-
bapoznaé, planujac ocieplenie poszcze-
golnych elementéw domu styropianem.
Ocieplanie styropianem fundamen-
tow. Sciany fundamentéw nalezy
- przedich ociepleniem - zabezpieczy¢
przed zawilgoceniem warstwa hydro-
izolacji, np. masa bitumiczna, ktorajest
bezpieczna dla plyt styropianowych
inie wehodzi z nimi w reakeje chemicz-
na. Plyty styropianowe przykleja sie
do fundamentu klejem poliuretano-
wym, ktory bardzo szybko wiaze. Przy-
mocowane plyty zabezpieczamy folia
kubetkowa i obsypujemy ziemia.
Ocieplanie styropianem Scian ze-
wnetrznych. Bardzo wazne jest spraw-
dzenie podloza, do ktdrego bedzie mo-
cowany styropian wraz z calym syste-
mem. Nalezy skontrolowaé, czy jest
ono stabilne i zapewni odpowiednia
przyczepno$é dlakleju. Styropian na
Sciany przykleja sie wylacznie jedna
warstwg - przy zakladanej grubo$ci
ocieplenia 20 em nieprawidlowe jest
ukladanie dwoch warstw po 10 em. Ply-
ty mocuje si¢ od dotu budynku, zacho-
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Styropian jest najpowszechniejszym w Polsce materiatem stosowanym do izolacji ciepinej

wujac ciaglo$¢ ocieplenia od $cian fun-
damentowych. Plyty nalezy kias¢ ,na
mijanke”, to znaczy tak, by pionowe
spoiny miedzy nimi byly przesuniete
w kolejnych rzedach. Sposéb nanosze-
nia kleju na plyte powinien by¢ zawsze
zgodny z zaleceniami producenta.
Ocieplanie styropianem podtogi na
gruncie. Podloze, na ktérym bedzie
ulozone ocieplenie z plyt styropiano-
wych, musi by¢ zabezpieczone przed

wilgocia (w odpowiednich warstwach
uklada sie na nim pape lub folie PE lub
inne membrany dopuszczone do kon-
taktu ze styropianem). Musi takze by¢
réwne, by zapewnié warstwie styro-
pianu stabilne warunki pracy. Uwagal
Przed ulozeniem cementowej wylew-
ki na styku podlogi ze $ciang nalezy
bezwzglednie wykonaé dylatacje, ukla-
dajac w tych miejscach piankowsa tas-
me dylatacyjna.

Ocieplanie styropianem stropoda-
chu. Przy wykonywaniu tradyeyjnych
stropodachéw niewentylowanych sto-
suje sie zwykle plyty styropianowe z fa-
zowanymi krawedziami. Na dachu pla-
skim mozna tez ulozy¢ styropianowe
plyty laminowane papa. Pozwalaja one
na skrécenie czasu wykonywania izo-
lacji z papy. Przy ocieplaniu stosuje sie
takze kliny styropianowe, pozwalaja-
ce na uksztaltowanie powierzchni tak,

by woda opadowa splywala do rynien.
W dachach odwréconych (zwirowych
izielonych) mozna stosowaé styropian
o zmniejszonej nasiakliwoscei lub poli-
styren ekstrudowany.

Jak kupié¢ dobry styropian?

Styropian jest najpowszechniejszym
w Polsce materialem stosowanym doizo-
lacji cieplnej. Jest stosunkowo niedrogi
itatwo dostepny. Bez trudu znajdziemy
gow kazdym skladzie czy markecie bu-
dowlanym. Nie powinniSmy mieé tez
problemu z dopasowaniem go do kon-
kretnego miejsca w domu - informacje
oprzeznaczeniu danego produktu znaj-
dziemy bowiem najego opakowaniu.

Teoretycznie kupno dobrego sty-
ropianu nie powinno by¢ wiec prob-
lemem. W praktyce bywa inaczej - mo-
ze sie bowiem zdarzy¢ tak, ze skusze-
ni korzystna ceng kupimy produkt,
ktorego jakosé nie jest najlepsza. Jak
uniknaé takiego ryzyka? Jest kilka spo-
s0bow - mozna m.in.: unikaé niezwy-
kle tanich produktow. Bezpieczniej
jest kupié markowy styropian od zna-
nego producenta, abezwzglednie na-
lezy unika¢ nieznanych; wybiera¢ wy-
roby z rekomendacjami, np. ITB
w Warszawie. Dobrze tez:

- sprawdzi¢, czy produkt ma certy-
fikat jakosci;

-upewnic si¢, ze przeznaczenie sty-
ropianu jest takie, jakiego potrzebuje-
my (np. na fasade, a nie na podloge);

- zasiegna¢ rady u doswiadezonych
dostawcow (np. dzwonigcdo producen-
ta) w razie probleméw z wyborem. ©



